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À equipe do Ateliê Integrado 1 que tornou essa experiência possível através de seu 
comprometimento e dedicação.

To the Integrated Architectural Design Studio 1 team who made this experience possible 
through their commitment and dedication.
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Raquel Tardin-Coelho
Gustavo Racca

Ateliês Integrados são oportunidades 
interacionais desafiadoras em escolas de 
arquitetura que integram distintos saberes 
no processo de projeto e nas soluções 
apresentadas. Também permitem desenvolver 
projetos sistêmicos, alcançando resultados 
transdisciplinares. 

O projeto arquitetônico sistêmico aqui 
é visto como um processo que engloba o 
pensamento sistêmico e envolve a arquitetura, 
a paisagem e a inclusão social, colocando-
se como um instrumento para construir 
cidades mais inclusivas, sustentáveis e 
resilientes, em consonância com o Objetivo 
de Desenvolvimento Sustentável 11, das 
Nações Unidas.

Entre os desafios apresentados pelos 
Ateliês Integrados estão, por exemplo: a 
definição dos conceitos que norteiam o 
ateliê e seus resultados de projeto; a escolha 

Integrated Studios are chal lenging 
interactional opportunities in Architecture 
Schools that integrate different knowledge 
into the design processes and the solutions 
presented. They also allow for the 
development of systemic designs, achieving 
transdisciplinary results. 

The systemic architectural design here 
is seen as a process that encompasses 
systems thinking and involves architecture, 
landscape and social inclusion while being 
an instrument to obtain more inclusive, 
sustainable and resilient cities, in line with 
the Development Goal Sustainable 11 of 
the United Nations.

Among the challenges presented by Integrated 
Studios, are, for example: the definition of the 
concepts that guide the Studio and its project 
results; the choice of units to be involved 

introdução | introduction
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das disciplinas a serem envolvidas e seus 
conteúdos específicos, objetivos, resultados 
e interfaces; a escolha do tipo de projeto a 
ser desenvolvido e as abordagens a serem 
adotadas; a proposta de dinâmicas coletivas 
que permitam interações transdisciplinares e 
a concepção de projetos sistêmicos capazes 
de lidar com problemas complexos; e a 
definição das etapas de projeto e dos critérios 
e requisitos específicos de cada discplina 
envolvida no ateliê, que deve ser atendida.

Esta publicação trata dos tópicos acima 
e apresenta os Ateliês Integrados como 
oportunidades para desenvolver projetos 
arquitetônicos sistêmicos concebidos 
de forma sustentável, que atendam às 
demandas de realidades urbanas em 
constante transformação, em que riscos e 
vulnerabilidades estão evidentes e urgem 
soluções integradas, efetivas e eficazes. 
Especificamente, o livro trata da experiência 
prática do Ateliê Integrado 1 (AI 1), 
desenvolvido na Faculdade de Arquitetura e 
Urbanismo da Universidade Federal do Rio 
de Janeiro, Brasil.

O Ateliê Integrado 1 (AI 1) é um ateliê de 
projeto vinculado à Direção da Faculdade de 
Arquitetura e Urbanismo (FAU). O AI 1 ocorre 
no segundo semestre do segundo ano do 
curso de arquitetura e urbanismo e representa 

and their specific contents, objectives, results 
and interfaces; the choice of the project type 
to be developed and the approaches to be 
adopted; the proposal of collective dynamics 
that allow transdisciplinary interactions 
and the conception of systemic designs 
capable of dealing with complex problems; 
and the definition of the design phases 
and the specific criteria and requirements 
that must be met for each unit involved in  
the Studio.

This publication addresses the above 
topics and presents Integrated Studios 
as opportunities to develop sustainable 
systemic architectural designs that meet 
the demands of constantly changing urban 
realities where risks and vulnerabilities are 
evident and integrated, and effective and 
efficient solutions are urgently needed. The 
book deals specifically with the practical 
experience of the Integrated Studio 1, 
developed at the Faculty of Architecture and 
Urban Planning of the Federal University of 
Rio de Janeiro, Brazil.

The IS 1 is a design studio linked to the 
Faculty of Architecture and Urban Planning 
(FAU) head office. The IS 1 takes place in 
the second semester of the second year of 
the Architecture and Urban Planning course 
and represents the conclusion of the course 

Aleliê Integrado _RB 20x20_FINAL2.indd   11Aleliê Integrado _RB 20x20_FINAL2.indd   11 10/11/2023   11:46:0310/11/2023   11:46:03



12

a conclusão do ciclo de fundamentação do 
curso, que se caracteriza pela introdução do 
aluno à linguagem e concepção arquitetônica. 
O AI 1 é composto por seis disciplinas, seis 
diferentes departamentos, 24 professores e 
120 alunos distribuídos em seis ateliês. 

O AI 1 tem como proposta a concepção 
de um projeto de habitação coletiva em 
um tecido urbano consolidado. A sugestão 
arquitetônica integra distintos sistemas em 
sua concepção projetual, quais sejam, sistema 
de espaços edificados e livres e sistemas 
estruturais e prediais que são concebidos 
com base em um raciocínio teórico, técnico 
e gráfico inter-relacionado. 

Ao longo dos anos, a equipe de professores 
envolvida no AI 1 trabalhou o entendimento 
dos espaços livres e edificados como um 
sistema de espaços integrados à paisagem 
urbana e seus sistemas biofísico, sociocultural 
e urbano. Essa abordagem do projeto 
arquitetônico sistêmico está na gênese do 
AI 1 e foi, pouco a pouco, construída com a 
prática cotidiana do ateliê. 

Esta publicação baseia-se no processo 
pedagógico e metodológico do AI 1 
desenvolvido no primeiro semestre de 2019 
(2019.1), em que todo o método de projeto 
arquitetônico sistêmico foi amplamente 
documentado. De modo especial, essa 

foundation cycle, which is characterised by 
the student’s introduction to architectural 
language and design. The IS 1 comprises 6 
units, 6 different departments, 24 lecturers, 
and 120 students distributed in 6 studios.

The IS 1 proposes the conception of a 
collective housing design in a consolidated 
urban fabric. The architectural proposal 
integrates different systems in its design, 
namely, built-up and open space systems 
and structural and building systems, which 
are conceived from interrelated theoretical, 
technical and graphical thinking.

Over the years, the team of lecturers 
involved in the IS 1 worked to understand 
open and built-up spaces as a system of 
spaces integrated into the urban landscape 
and its biophysical, sociocultural, and 
urban systems. This approach to systemic 
architectural design is in the IS 1 genesis 
and was, little by little, developed in the 
daily practice of the studios.

This publication is based on the pedagogical and 
methodological process of the IS 1 developed 
in the first half of 2019 (2019.1), where the 
entire systemic architectural design process 
was extensively documented. In particular, 
this experience enriched the systemic 
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approach proposed in the IS 1 by deepening 
the conception of the systemic architectural 
design in theoretical and practical terms and 
maturing its impact in all design development 
phases. Added to this is the choice of the 
building type – a homeless shelter –, which 
is little discussed in Architecture Schools, 
nationally and internationally, and emphasises 
the importance of the relationship between 
architecture and social inclusion. On the 
other hand, this experience reinforced and 
broadened the proposal of an integrated 
graphical approach based on the students’ 
design narratives, which corroborated in the 
construction of a systemic design thinking 
and its demonstration. 

This book content presents a synthetic 
textual narrative. It emphasises the 
iconographic, graphic and poetic record 
of the various phases of the systemic 
architectural design and shows a moment 
of great synergy between lecturers, tutors, 
teaching assistants, and students within the IS 
1. In its entirety, the content presented here 
is a modest, although decisive contribution, 
to the teaching of systemic architectural 
design and comes to light at a time when 
references to systemic and collective design 
processes are not only welcome but urgent 
for the sustainability of our cities.

experiência contribuiu para enriquecer 
a abordagem sistêmica proposta no AI 1 
ao aprofundar a concepção do projeto 
arquitetônico sistêmico, em termos teóricos 
e práticos, e amadurecer seu rebatimento em 
todas as etapas de desenvolvimento projetual. 
Soma-se a isso a escolha do tema – um abrigo 
para população em situação de rua –, o qual 
é pouco abordado nas escolas de arquitetura, 
nacional e internacionalmente, que enfatiza 
a importância da relação da arquitetura 
com a inclusão social. Por outro lado, essa 
experiência reforçou e ampliou a ideia de 
um discurso gráfico integrado com base nas 
narrativas dos projetos dos estudantes, o que 
corrobora a construção de um pensamento 
projetual sistêmico e sua demonstração. 

Este livro apresenta uma narrativa textual 
sintética. Enfatiza o registro iconográfico, 
gráfico e poético das diversas etapas do 
desenvolvimento do projeto arquitetônico 
sistêmico e mostra um momento de 
muita sinergia entre professores, tutores, 
monitores e alunos no AI 1. Em sua 
totalidade, o conteúdo aqui apresentado é 
uma contribuição modesta, embora decisiva, 
para o ensino do projeto arquitetônico 
sistêmico e vem à tona em um momento 
no qual referências a processos projetuais 
sistêmicos e coletivos são não apenas bem-
vindas, mas urgentes para a sustentabilidade 
de nossas cidades.
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